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ผลกระทบของน้ำท่วมและสภาพอากาศต่อการระบาดของโรคฉี่หนูในประเทศไทย 

สุดารัตน์ ชาติสุทธิ, Karine Chalvet-Monfray, อนุวัตน์ วิรัชสุดากุล, และ ชรินทร์ โหมดชัง 

 

หลักการและเป้าหมาย: ประเทศไทยพบการระบาดของโรคฉี่หนูอยู่เป็นระยะ ๆ โดยมักจะพบการระบาดของโรคในช่วงฤดูฝน

ตั้งแต่ช่วงกลางเดือนพฤษภาคมจนถึงกลางเดือนตุลาคมของทุกปี เกษตรกรเป็นกลุ่มคนที่มีโอกาสติดเชื้อสูงกว่าคนในกลุ่มอาชีพอื่น 

ๆ เนื่องจากเกษตรกรมักต้องสัมผัสกับน้ำอยู่ตลอดเวลา ซึ่งน้ำอาจมีการปนเปื้อนกับเชื้อโรคจากฉี่ของสัตว์ที่ติดเชื้อ ในงานวิจัยนี้ 

ผู้วิจัยได้สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์เพื่อศึกษาพลวัตการระบาดของโรคฉี่หน ูโดยพิจารณาการส่งผ่านเชื้อโรคระหว่างคน สัตว์ 

และสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งคำนึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น ภาวะน้ำท่วม สภาพอากาศ และอัตราการปลดปล่อยเชื้อโรคจาก

สัตว์ที่ติดเชื้อสู่สิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

สรุป:  ผู้วิจัยพบว่าแบบจำลองการระบาดของโรคฉี่หนูที่คำนึงถึงทั้งภาวะน้ำท่วมและอุณหภูมิสามารถอธิบายการระบาดของโรคฉี่

หนูในประเทศไทยได้ดีที่สุด โดยที่ภาวะน้ำท่วมมักมีความสัมพันธ์กับการระบาดของโรคฉี่หนูที่มากขึ้น นอกจากนั้นผู้วิจัยพบว่าการ

ปนเปื้อนของเชื้อโรคในสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อการระบาดของโรคฉี่หนูเปน็อยา่งมาก 

 

รูป: (A) เปรียบเทียบผลที่ได้จากแบบจำลองและข้อมูลการระบาดของโรคฉี่หนูในประเทศไทย (B) และ (C) แสดงอัตราการส่งผ่าน

โรคจากสิ่งแวดล้อมที่ปนเปื้อน และสัตว์ที่ติดเชื้อ ไปยังคนที่สามารถติดเชื้อได ้ตามลำดับ 
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ผลที่ได้: เข้าใจลักษณะและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการระบาดของโรคฉี่หนูในประเทศไทย อันจะนำไปสู่แนวทางในการป้องกันและ

ควบคุมการระบาดของโรคที่เหมาะสม 
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